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Městská část Praha 10 
 

ZASTUPITELSTVO MĚSTSKÉ ČÁSTI PRAHA 10 
 

Návrh usnesení 
Zastupitelstva městské části Praha 10 

číslo 
ze dne  

 
na realizaci místní Agendy 21 a na členství městské části Praha 10 v asociaci Národní síť 
Zdravých měst České republiky (NSZM ČR) 
 
 
Zastupitelstvo městské části Praha 10 
 

I. schvaluje 
1. přistoupení k realizaci místní Agendy 21 v kategorii „Zájemci“ 
2. členství MČ Praha 10 v asociaci Národní síť Zdravých měst České republiky, se sídlem 

Šrobárova 48, Praha 10, IČO 613 85 247 
3. Deklaraci Programu „Praha 10 - Zdravá městská část a místní Agenda 21“, která je 

přílohou č. 4 tohoto usnesení 
 

II. jmenuje 
Mgr. Ivanu Cabrnochovou, uvolněnou členku RMČ 
politickým garantem programu „Praha 10 – Zdravá městská část a místní Agenda 21“  
 

III. pověřuje 
Kateřina Vávrovou, DiS. 
koordinací programu „Praha 10 - Zdravá městská část a místní Agenda 21“ 

 

IV. ukládá 
1. Ing. Novákovi, 1. zástupci starosty 

1.1. podepsat Deklaraci Programu „Praha 10 - Zdravá městská část a místní 
Agenda 21“ 

        Termín: 30. 6. 2016 
 

2. Mgr. Cabrnochové, uvolněné člence RMČ 
2.1. podepsat Deklaraci Programu „Praha 10 - Zdravá městská část a místní 

Agenda 21“ 
 
        Termín: 30. 6. 2016 
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2.2. předložit žádost o přijetí MČ Praha 10 do asociace Národní síť Zdravých měst 
České republiky, se sídlem Šrobárova 48, Praha 10, IČO 613 85 247 Radě 
NSZM ČR 

Termín: 15. 6. 2016 
 

3. Radě MČ Praha 10 
3.1. zajistit realizaci místní Agendy 21“ 

         Kontrolní termín: 30. 12. 2016 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Předkladatel: Mgr. Cabrnochová, uvolněná členka RMČ 
Číslo tisku:    P10-021229/2016 
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 Důvodová zpráva 
 
Vedení městské části Praha 10 se již dlouhodobě snaží o kvalitní rozvoj území Prahy 10 a o 
zapojení veřejnosti do spolupráce, o čemž svědčí velké množství realizovaných aktivit se 
zapojením místních obyvatel, včetně právě realizovaného procesu uplatnění participativní 
části rozpočtu. Z tohoto důvodu byla MČ Praha 10 oslovena ke členství v mezinárodně 
certifikované asociaci Národní síť Zdravých měst ČR (dále jen „NSZM ČR“) a k realizaci 
„Projektu Zdravé město/obec/region“ dle mezinárodních standardů OSN a EU. 
 
Jedním z těchto uznávaných vzorů je místní Agenda 21 (dále jen MA21), kterou lze chápat 
jako nástroj ke zlepšování kvality veřejné správy, strategického řízení, zapojování veřejnosti a 
budování místního partnerství, s cílem podpořit systematický postup k udržitelnému rozvoji 
na místní, či regionální úrovni. MA 21 vyplývá z dokumentu Agenda 21, který byl přijat na 
summitu OSN v Rio de Janeiro v roce 1992 a k němuž se hlásí i Česká republika. Jedná se o 
globální strategický a akční plán světového společenství, stanovující konkrétní kroky směrem 
k udržitelnému rozvoji. Právě tento dokument obsahuje vymezení základních norem MA21.  
 
V roce 2004 byla Radou vlády pro udržitelný rozvoj vytvořena sada kriterií pro měření kvality 
MA21. Kriteria MA21  (příloha č. 2) jsou nástrojem, který poskytuje všem aktivním městům, 
obcím a regionům možnost dle jasně definovaných parametrů prokázat, zda v praxi uplatňuji 
mezinárodní standardy MA21 a na jaké úrovni. Zároveň je možné využívat Kriterií MA21 
jako podpůrného argumentu o kvalitě veřejné správy pro žádosti o granty EU a o podporu z 
vybraných dotačních titulů jednotlivých resortů či krajů. Obec, která se rozhodne realizovat 
MA 21, se zavazuje tato kritéria plnit.  
 
Národní síť Zdravých měst ČR (dále jen NSZM ČR) je asociací municipalit v České 
republice, která byla založena v roce 1994. V současné době zastřešuje 130 měst, obcí, 
mikroregionů a krajů. Asociace je založena jako sdružení právnických osob dle § 20f a násl. 
obč. zákoníku č. 40/1964 Sb., v úplném znění zák. č. 47/1992 Sb.  
Posláním asociace NSZM ČR je podporovat kvalitu veřejné správy na místní a regionální 
úrovni, zejména zaváděním mezinárodně uznávaných standardů (Projekt Zdravé město, místní 
Agenda 21 aj.). Cílem je dosažení co nejvyšší kvality života obyvatel, trvale udržitelný rozvoj 
a partnerství v komunitě. Za tímto účelem zajišťuje asociace přenos informací a poskytuje 
svým členům řadu služeb. Členství poskytuje také možnosti užší spolupráce a využití 
informací a osvědčených postupů a zkušeností NSZM ČR a spolupráci s jejími členy a 
odbornými partnery. 
 
Od roku 2013 je členem NSZM i hlavní město Praha, které v současné době poskytuje 
program finanční podpory městským částem na realizaci aktivit v rámci MA21. 
 
Členství MČ Praha 10 v NSZM ČR je navrženo zejména z důvodu potřeby posílit možnosti 
MČ při získávání externích finančních zdrojů (Strukturální fondy EU ap.). S těmito zdroji 
souvisí další rozvíjení kvality veřejné správy MČ v souladu s mezinárodními standardy EU a 
OSN a též další zlepšování komunikace s veřejností.  
  
Dalším důvodem je možnost využívání know-how NSZM ČR pro systémovou práci v oblasti 
strategického plánování a řízení. V neposlední řadě je snaha o „Zdravou městskou část“ 
dobrou vizitkou pro návštěvníky i mezinárodní partnery MČ a podpoří dobrou image MČ.  
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Členství MČ Praha 10 v NSZM ČR a realizace projektu PZM – MA21 je plně v souladu 
s Programovým prohlášením Rady MČ Praha 10, v němž současné vedení deklaruje 
nadstandardní komunikaci s veřejností v otázkách územního rozvoje a veřejné správy a jejího 
zapojování do rozhodování v rámci samosprávy. 
 
Pro přijetí MČ jako člena NSZM ČR doporučeno schválení Deklarace Zdravé MČ 
Zastupitelstvem MČ (viz Příloha č. 4). Tímto dokumentem se MČ zavazuje k plnění 
doporučení mezinárodních dokumentů EU a OSN, zejména „Agendy 21“ a „Zdraví 21“.  
 
Z členství vyplývá pro MČ finanční závazek stanovený Valnou hromadou NSZM ČR, a to 
usnesením č. 11/JVH-2015.  

TYP MUNICIPALITY  
(VČ. DOPLŇKOVÝCH PRAVIDEL)  

1. ROK 
ČLENSTVÍ  

2. ROK 
ČLENSTVÍ  

A DÁLE  

Městská část (MČ) Hl.m. Prahy nad 5000 obyvatel 5 000,- 
1,90 Kč/ 1 
obyvatel 

max. 99 000,- 
 
Pro další postup je nutné, aby byla ustanovena základní řídící struktura Projektu Zdravá 
MČ – MA21, která se sestává z: 
 
politika zodpovědného za realizaci Projektu Zdravá MČ (člena politického vedení – 
starosta/místostarosta) 
 
koordinátora Projektu Zdravá M Č (zaměstnance zařazeného do struktury úřadu MČ). 
 
skupiny pro MA2 - je doporučeno, aby tímto orgánem v budoucnu byla Komise Rady MČ, 
složená ze zástupců politické reprezentace a veřejnosti (lidé aktivní v oblasti neziskové, 
školství a enviromentální výchovy, zástupci komerčního sektoru, popřípadě další 
organizované i neorganizované významné skupiny obyvatel).  
 
V rámci plnění kritérií MA 21 si M Č Praha 10 klade za cíl dosáhnout splnění: 
- kategorie D v roce 2016 
- kategorie C v roce 2017 
- kategorie B v roce 2018 
- kategorie A v roce 2021 
 
 
O způsobu plnění Kritérií MA21 a realizaci projektu Zdravá MČ Praha 10 bude ZMČ 
pravidelně informováno v rámci tvorby, plnění a aktualizace Komunitního plánu Zdravé MČ 
Praha 10. 
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Informace k zavedení projektu Zdravá městská část a MA 21 (PZM-MA21) 
v Praze 10 

 
Co je podstatou a cílem místní Agendy 21? 
Smyslem MA21 je ve spolupráci s veřejností a místními partnery (NNO, školy, firmy atd.) 
dbát na kvalitu rozvoje daného místa a zlepšování a zefektivňování služeb, které úřad svým 
občanům poskytuje. MA21 je zaměřená nejen dovnitř úřadu (kvalita strategického plánování a 
řízení, efektivní nakládaní s financemi a dalšími zdroji), ale zejména navenek (systematické 
zapojování veřejnosti, průběžná komunikace, podpora místního partnerství, otevřené sdílení 
zkušeností atd.).  
 
Co znamená být Zdravé Město? 
„Zdravé město, obec, mikroregion, kraj“ je prestižní označení pro municipalitu, která je 
aktivně zapojena do mezinárodního Projektu Zdravé město (obec, region) pod patronací OSN 
– Světové zdravotnické organizace.  
 
Ačkoliv Zdravé město, obec, region má organizační zázemí úřadu, není pouhou „úřední 
aktivitou“. Je zejména projektem komunitním – otevírá prostor pro posilování aktivity a 
zájmu obyvatel a jejich participaci na rozvoji města. Zdravá města, obce a regiony 
systematicky podporují kvalitu veřejné správy, kvalitu strategického plánování a řízení s 
ohledem na udržitelný rozvoj a podporu zdraví, aktivně se ptají svých obyvatel na jejich 
názory a potřeby a tyto podněty využívá k rozvoji obce.  
 
Vize Zdravého města: 
• Udržitelné město 
• Město pro děti 
• Zdraví jako životní styl 
• Město jako domov 
• Město informací a technologií 
• Prosperující město 
• Naše město stojí za to vidět  
 
Kolik má Národní síť Zdravých měst členů? 
Členy je 130 municipalit s regionálním vlivem na 2654 měst a obcí, ve kterých žije 6 milionů 
obyvatel (57% populace ČR). Od června 2015 je členem asociace i hlavní město Praha. 
 
Z větších měst jsou členy NSZM třeba Brno, Karlovy Vary, Ústí nad Labem, Mladá Boleslav, 
Opava, nebo Příbram, z pražských městských částí jsou to například Praha 7, Praha 14, Praha 
18, Praha 19, Praha 21. Členy jsou také čtyři kraje a řada mikroregionů. 
 
Jak přistoupit k MA21 a Národní síti zdravých měst? 
Je třeba, aby zastupitelstvo schválilo vstup do Národní sítě Zdravých měst a vyslovilo souhlas 
se zásadami místní Agendy 21. Na základě tohoto rozhodnutí bude podepsána Deklarace 
Zdravé MČ Praha 10. Schválené usnesení ZMČ bude následně doručeno s žádostí o přijetí 
Radě NSZM.  
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Proč by měla Praha 10 vstoupit do NSZM ČR a prosazovat místní Agendu 21? 
MČ Praha 10 v komunitní oblasti de facto dlouhodobě pracuje podle zásad místní Agendy 21. 
Veřejnost je zapojována prostřednictvím projektu Společně měníme a řady aktivit, např. 
Město na míru, Dobrovolník roku, participativní rozpočet, atd. Na těchto aktivitách je jasně 
vidět, že veřejnost má o participaci zájem. Všechny tyto aktivity ale nejsou prováděny 
systematicky a uceleně a otevřená spolupráce a strategický rozvoj nejsou řádně deklarovány, 
přestože jsou v souladu s Programovým prohlášením rady. Oficiálním přihlášením se k PZM – 
MA21 dá MČ Praha 10 jasně najevo svůj důraz na strategický rozvoj a partnerství s místními 
obyvateli, podnikateli a organizacemi. Díky nastaveným kritériím plnění MA21 budou pro 
úřad jasněji definovatelné cíle a snažší sebeevaluace. 
 
Jak několikrát zaznělo na zasedání ZMČ v Praze 10 je plánování na bázi participace velmi 
dobře zaběhnuté například v komunitním plánování sociálních služeb, či v rozvoji veřejných 
prostor a je zcela evidentní, že plánování komunitním způsobem je v Praze 10 úspěšné a 
žádané. Ovšem smyslem veřejné správy má být rovnoměrný rozvoj ve všech oblastech života, 
nejen v sociální oblasti, a zde je naprostá shoda s podstatou PZM MA21. Dalším argumentem 
je fakt, že Praha 10 má zpracované strategické dokumenty pro některé oblasti a například 
vývoj v oblasti mateřských školek ukázal, jak užitečné je plánovat.  
 
Vyplývají z členství v NSZM a databázi MA21 pro MČ Praha 10 nějaké závazky a 
povinnosti? 
Každý člen sítě je povinen každoročně hradit členské příspěvky. V prvním roce členství pouze 
paušální složku příspěvku ve výši 5.000,-Kč, a to bez ohledu na měsíc vstupu. V dalších 
letech členství je výše členského příspěvku stanovována podle počtu obyvatel částkou 1.90 Kč 
na obyvatele, maximálně však částka 99.000,- Kč, což je případ Prahy 10.  

 

V rámci oficiální databáze místní Agendy 21 je účast municipality zcela dobrovolná, stejně 
jako u NSZM. Člen ovšem musí každoročně doložit plnění kritérií MA21 (viz příloha č. 2 
materiálu). Pokud daná kritéria v kategorii, ve které se nachází nesplní, ale projevuje zájem o 
evidenci v databázi, je správcem databáze přeřazen do nižší kategorie. Pokud kritéria neplní a 
se správcem nekomunikuje, je vyřazen pro nečinnost. 

 

Jaké jsou konkrétní aktivity programu Zdravé město a MA21? 
Základní a průběžnou aktivitou Zdravého města je komunitní plánování. Komunitní plán – 
tzv. „Plán zdraví a kvality života“  představuje komunitní dohodu – formulaci problémů z 
pohledu veřejnosti. V plánu jsou sledovány všechny oblasti s vlivem na kvalitu života a zdraví 
obyvatel města, obce či regionu (např. doprava, životní prostředí, vzdělávání, …). Základním 
mottem, které provází přípravu a aktualizace komunitního plánu je: „Naše město, obec, region 
budou ZDRAVÉ, pokud budou vyřešeny cíle a problémy uvedené v tomto plánu“. 

Kromě obsahové stránky je každý kvalitní komunitní plán dohodou, která je svými autory dále 
rozvíjena a kontrolována, a zároveň představuje i nástroj pro motivaci veřejnosti pro zapojení 
se do rozhodování o dalším vývoji místa, v němž žije. Důležitým znakem komunitního 
plánování je partnerství – nejedná se tedy o „ukládání úkolů radnici ze strany veřejnosti“, ale 
naopak o partnerský postup všech místních subjektů k řešení úkolů vytyčených veřejností.  
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Při práci na komunitním plánu se nejedná pouze o sběr názorů veřejnosti, ale zároveň i o 
vytváření atmosféry důvěry v to, že názory široké veřejnosti jsou zohledňovány např. při 
rozvoji území nebo při financování místních aktivit.  

Komunitní plán je dokumentem, který v neposlední řadě představuje důležitý podklad také 
pro proces strategického plánování a řízení. Je doporučeno, aby byl komunitní plán využit 
jako akční plán Strategického plánu města/obce/regionu. 

 
Hrozí riziko p řípadné kolize MA21 : ISO? 
Oba systémy se nevylučují, ale navzájem se doplňují. Dalo by se pro zjednodušení říct, že ISO 
je zaměřené zejména na vnitřní procesy v organizaci (které na první pohled nemusí občan ani 
registrovat), a proces MA21 je založen na komunikaci s veřejností (tedy navenek), přičemž 
nebude-li dobře fungovat komunikace uvnitř úřadu, nelze dosáhnout dobré komunikace 
směrem ven. 
Cílem PZM – MA 21 není budovat paralelní struktury, ale naopak využít současné činnosti, 
které jsou vykonávány v souladu s principy PZM – MA 21 a jejich strategickým řízením 
zeefektivnit práci úřadu. 
 
Přínosy MA21 a členství v NSZM pro Prahu 10 
NSZM je v současné době jedinou municipální asociací v ČR, která má ve svých stanovách 
zakotvenu systematickou podporu praktické realizace hodnot udržitelného rozvoje a zdraví a 
kvality života v podmínkách našich měst, obcí a regionů. Pro zajištění spolupráce mezi místní 
a národní úrovní má NSZM uzavřenu oficiální dohody o spolupráci s MŽP ČR a MMR ČR. 
Ztotožňuje-li se politická reprezentace obce s principy MA 21, získá členstvím v asociaci 
možnost spolupracovat s úřady na národní úrovni. Statutární zástupce obce má právo účastnit 
se 2x ročně zasedání Valné hromady, na němž má hlasovací právo (viz Stanovy NSZM ČR). 
Toto právo může být přeneseno na politického garanta projektu, či koordinátora a to na 
základě písemného pověření. 
 
Finance  
Existují dotační programy, které jsou pouze pro města, která realizují MA21. V dalších 
programech je šance na úspěch vyšší, pokud je realizace projektu, který má být podpořen, 
naplánován s místní komunitou a podporuje místní participaci.  
Bezvýnamný není ani fakt, že při dodržování strategického plánování a řízení jsou finanční 
prostředky obce vynakládány mnohem efektivněji a smysluplněji. Plánuje-li obec navíc 
komunitním způsobem, rozvíjí se přesně podle potřeb občanů a investované prostředky jsou 
využívány v maximální výši. Tento princip je už na Praze 10 aplikován v procesu 
komunitního plánování sociálních služeb. 
 
Prestiž 
Místní Agenda 21 je jednoznačný a srozumitelný trademark, který je pro zasvěcené lidi 
puncem kvality. Několik členských měst, které dlouhodobě a systematicky realizující MA21 
již dosáhlo velice zajímavých úspěchů ve svém rozvoji a tím se jim otevřela možnost prosadit 
se i na celosvětové úrovni. Například města Chrudim a Jihlava v posledních letech opakovaně 
sbírají velice prestižní ocenění v mezinárodní soutěži OSN „The LivCom Awards“. 
Zástupci municipalit, které kvalitně praktikují PZM MA21 jsou zváni v rámci sdílení 
zkušeností na akce NSZM k prezentaci svých příkladů dobré praxe – úspěšně zrealizovaných 
projektů a aktivit v samosprávě. Obce tak získávají prostor nejen k čerpání inspirace, ale i ke 
zviditelnění své činnosti.  
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Život obce 
Pokud se Projekt Zdravé město a místní Agenda 21 praktikuje správně, je určitě přínosem 
bližší vztah místních lidí k městu a radnici. Nevnímají už město jen jako úřad, nebo politickou 
reprezentaci, ale je-li jim nabídnuto partnerství v podobě participace na projektech města nebo 
plánování rozvoje, získají pohled na město jako na "jejich místo, kde chtějí žít a na jehož 
rozvoji se mohou také podílet," čímž se zvyšuje jejich spokojenost. 
 
Přínosy členství v NSZM pro úřad 
- pravidelné certifikované proškolování koordinátora a dalších pracovníků, 

spolupracujících na PZM MA21 
- metodická pomoc v plnění kritérií MA21 
- možnost sdílení Dobré praxe v rámci celé NSZM 
- přístup k uceleným informacím o možnostech finančních podpor 
- bezplatná účast pracovníků úřadu na akcích, zaměřených na podporu MA21. 

 
- možnost využívání softwarových aplikací 

DataPlán – databáze, která je nástrojem pomáhající zapojit širokou veřejnost do rozhodování 
orgánů územní veřejné správy, zjistit, zda strategické cíle jsou správně nastaveny a jsou-li 
veřejné prostředky účelně vynakládány 
Dobrá praxe – databáze osvědčených postupů, inspirace pro obce a regiony (obdoba 
Zásobníku projektů) 
Databáze Strategií - celostátní informační systém strategických a koncepčních dokumentů. 
Umožňuje přehledné zobrazení dokumentů, jejich cílů a opatření, odpovědností za plnění a 
indikátorů úspěšnosti 
Do všech těchto databází získává koordinátor a politik PZM MA21 přístup. Koordinátor má 
odpovědnost za správu profilu obce a naplňování databází. 

 
- mediální podpora 

- mezi partnery NSZM patří i některá média – časopisy Veřejná správa a Moderní obec. 
 
Kdo zodpovídá za MA 21 v městské části? 
Zastupitelstvem je určen politik, který je zodpovědný za projekt politicky. Dále je nutné 
ustanovit pracovní orgán MA21 – například komisi Rady, nebo pracovní skupinu, složenou ze 
zástupců politické reprezentace a zástupců veřejnosti (lidé aktivní v oblasti neziskové, 
školství a enviromentální výchově a zástupci komerčního sektoru).   
 
Jaké je další personální zajištění realizace MA21? 
Pro zavedení a následnou realizaci PZM MA21 je potřeba určit koordinátora PZM MA21 a 
sestavit pracovní/projektový tým, složený z klíčových pracovníků úřadu a tajemníka úřadu. 
 
Je potřeba k personálnímu zajištění projektu Zdravá městská část a místní Agenda 21 
vytvářet nové pracovní pozice? 
V současné době navýšení pracovních míst není nutné, úřad si vystačí s kapacitami, které má. 
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Subjekty realizující PZM – MA 21: 
- Rada MČ  
- pracovní orgán PZM – MA 21/politický garant projektu 
- projektový tým zajišťující denní činnost (tajemník ÚMČ, koordinátor PZM – MA 21, 

koordinátor strategického plánování, tiskový mluvčí)  
- manažerský (posléze Strategický) tým - (tajemník ÚMČ, koordinátor PZM – MA 21, 

koordinátor strategického plánování, vedoucí dotčených odborů či dalších útvarů) 
- dotčené odbory (příp. jiné útvary) ÚMČ - dotčené komise Rady resp. pracovní skupiny a 
Výbory Zastupitelstva 
 
Funkci projektového manažera a koordinátora strategického týmu by měla plnit jedna osoba – 
zaměstnanec úřadu. Pro zajištění provázanosti činností je velice důležitá komunikace mezi 
tímto pracovníkem a koordinátorem PZM MA21. 
 
 
Kam by měl být organizačně zařazen koordinátor PZM - MA21? 
Ideálně buď v kanceláři tajemníka nebo vedoucího odboru zabývajícího se územním 
rozvojem.  
 
Jaké budou další náklady na prosazování MA21? 
Vzhledem k tomu, že celou řadu opatření souvisejících s projektem už Praha 10 v praxi 
uplatňuje, nevzniknou v tomto roce další náklady.  
 
Je nějaký povinný harmonogram cesty k funkční MA21? 
Částečně. Každé město si určuje svůj cíl a z něj vyplývá harmonogram plnění kritérií. V 
MA21 je popsáno několik stupňů, které vyjadřují pokrok v uplatňování zásad MA21 – sada 
Kritérií MA21 (příloha č. 2 materiálu). Ty jsou vyznačeny písmeny D - A. Obec musí v daném 
roce plnit dané ukazatele ke splnění kategorie, ve které se nachází a má-li ambice dosáhnout 
v příštím roce na vyšší kategorii, plní i ukazatele pro tuto kategorii. Obci není diktováno, 
v jakém časovém horizontu má dosáhnout jaké kategorie (cílem je samozřejmě dosažení 
kategorie A), pouze platí pravidlo pro postup do kategorie B a A – tři roky po sobě splnit a 
obhájit předchozí pozici. Tento systém se v rámci testování osvědčil především díky tomu, že 
je nutný čas na stabilizaci v určitých fázích procesu zavádění kvality.  
 
Více informací na webu:  
http://ma21.cz 
http://nszm.cz  
http://zdravamesta.cz/index.shtml?apc=r2081922t 
http://www.databaze-strategie.cz 
http://www.dobrapraxe.cz  
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Příloha č. 2 
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          Příloha č. 4 

 

Praha 10 – Zdravá městská část  
a místní Agenda 21 

 
D E K L A R A C E 

I. 

Program Praha 10 – Zdravá MČ, který dnes přijímá zastupitelstvo MČ, 

je základním dokumentem pro aktivity MČ v mezinárodním „Projektu Zdravé město“ a 

mezinárodním programu „místní Agenda 21“.  

Tyto mezinárodní programy, které probíhají pod patronací Organizace spojených národů a 

jejích institucí (Světová zdravotní organizace – WHO), za podpory Evropské unie a ve 

spolupráci s mnoha dalšími význačnými odbornými partnery, jsou v prostředí České 

republiky realizovány Národní sítí Zdravých měst ČR (NSZM ČR). 

 
Věříme, že Program Praha 10 – Zdravá MČ bude municipalitě pomáhat ke kvalitnímu místnímu rozvoji, 
naplnění mezinárodních standardů veřejné správy a současně k dosažení dobrého jména naší MČ v rámci 
regionu, České republiky i Evropy.  

II. 

Přijetím Programu Praha 10 – Zdravá MČ je potvrzen zájem MČ o naplňování zásad a cílů základních dokumentů 
EU a OSN, které se zabývají oblastmi udržitelného rozvoje, zdraví a kvality života, a k jejichž naplňování se Česká 
republika zavázala, zejména:  

- Agenda 21, dokument Organizace spojených národů 

- Zdraví 21 (Health 21), dokument Světové zdravotní organizace 
 
a dalších významných mezinárodních a národních dokumentů, zejména: 

- Athénská a Záhřebská deklarace Zdravých měst, dokument Světové zdravotní organizace 

- Národní akční plán zdraví a životního prostředí (NEHAP), dokument Vlády ČR 

III. 
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Přijetím této deklarace MČ potvrzuje svůj zájem být řádným členem asociace Národní síť Zdravých měst ČR 
(NSZM ČR). Asociace a její odborní partneři budou poskytovat MČ pomoc v postupu ke zdraví, udržitelnému 
rozvoji a kvalitě života v rámci Metodiky NSZM ČR. MČ má možnost aktivně spolupracovat s ostatními členy 
NSZM ČR.  
 
 
Činnost MČ podle Programu Praha 10 – Zdravá MČ bude naplňovat mezinárodně uznávaná doporučení EU a 
OSN v rámci kvality veřejné správy a rozvoje MČ, kterými jsou zejména: 
- místní Agenda 21 

- místní realizace dokumentu Zdraví 21 

- místní Akční plán zdraví a životního prostředí (LEHAP). 

IV. 

Při vědomí důležitosti výše uvedených cílů se MČ rozhodla k následujícímu postupu: 

MČ zajistí nezbytné podmínky a zázemí pro řízení a realizaci Projektu Praha 10 – Zdravá MČ v souladu 
s doporučeními asociace NSZM ČR. 

V návaznosti na projekt bude započat proces strategického plánování a řízení rozvoje MČ 

Praha 10, který se bude dotýkat rozvoje v oblasti zdraví, oblasti životního 

prostředí, oblasti ekonomické a hospodářské, i v oblasti sociální a kulturní. 

Strategický rozvoj MČ bude probíhat v kvalitě místní Agendy 21, tedy s cílem dlouhodobě 

udržitelného rozvoje MČ a v partnerské spolupráci s občany. MČ bude v rámci projektu 

usilovat o spolupráci se zástupci jiných úřadů, institucí a škol, i se zástupci hospodářského 

a nevládního sektoru.  

 
 
V Praze dne  
 
 
 
 
 

Ing. Vladimír NOVÁK 

1. zástupce starosty 

Mgr. Ivana CABRNOCHOVÁ 

uvolněná členka RMČ 
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Příloha k Deklaraci 

 

Základní informace o dokumentech Zdraví 21, Agenda 21 a NEHAP 
 

Níže uvedené mezinárodní dokumenty jsou sledovány jako standardy 
v Metodice NSZM ČR, která byla oceněna jako Světový projekt EXPO 
2000. Naplňování těchto dokumentů vychází z Deklarace Projektu Zdravé 
město v každé municipalitě a realizace je sledována v komunitní Plánu 
zdraví  
a kvality života města. 
 
 
Zdraví 21 (Health 21) 
dokument Světové zdravotní organizace (WHO-OSN), novela 1999 
 
- Zdraví 21 formuluje evropskou strategii WHO, navazuje na strategii WHO Zdraví pro všechny do 

roku 2000.  
- Dokument je rámcem pro přijetí nejlepších strategií, které vzešly ze společné evropské zkušenosti 

během posledních 10-15 let. 
- Je výzvou pro 51 členských zemí k vytvoření nové regionální politiky zdraví pro všechny jako 

průvodce při stanovení vlastních politických přístupů a cílů.  
- Na místní úrovni je nutná jasně definovaná aktivita, aby se vize zdraví pro všechny změnila 

v rozvíjející se realitu. 
 

Agenda 21 - dokument OSN, 1992 
 
- Agenda 21 byla přijata na konferenci OSN v červnu 1992 v Rio de Janeiro, signatářem byla i 

Česká republika. V roce 2002 je organizována konference Rio+10 v Johannesburgu, kde v rámci 
reprezentace České republiky jsou uváděna i Zdravá města ČR jako aktivní realizátoři Agendy 21. 

- Agenda 21 (neboli program pro 21. století) obsahuje 40 kapitol. Odráží celosvětový konsensus 
a na nejvyšší úrovni přijatý politický závazek ke spolupráci v oblasti rozvoje a životního prostředí 
a obsahuje principy udržitelného rozvoje.  

- Tzv. místní Agenda 21 je mezinárodním programem pro zavádění udržitelného rozvoje na místní  
a regionální úrovni. Je to proces, který prostřednictvím zkvalitňování správy věcí veřejných, 
strategického plánování a řízení a zapojování veřejnosti zvyšuje kvalitu života ve všech jeho 
aspektech. 

- Jedním z hlavních principů je stabilita mezi hlavními oblastmi rozvoje: sférou hospodářského 
rozvoje, sférou sociálního rozvoje a oblastí životního prostředí. V procesu je zdůrazněna účast 
veřejnosti a otevřený typ spolupráce mezi jednotlivými subjekty, jako jsou veřejná správa, 
nevládní organizace, podnikatelské subjekty, účelová zařízení, zájmové skupiny, věda a výzkum  
i laická veřejnost.  

 
Akční plán zdraví a životního prostředí ČR (NEHAP) 
dokument vlády ČR, 1998 
 
- NEHAP ČR je součástí Evropského akčního plánu (byl přijat na druhé konferenci ministrů 

životního prostředí a zdravotnictví v červnu 1994 v Helsinkách), který dohromady tvoří plány 
jednotlivých států EU.  

- NEHAP ČR byl přijat usnesením vlády ČR č. 810. 
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- Dokument obsahuje soubor doporučení, směřujících ke zlepšení životního prostředí a zdravotního 
stavu populace v ČR. Zabývá se širokou škálou problémů životního prostředí a koncepční 
podpory zdraví. 

 
 
Athénská deklarace pro Zdravá města dokument WHO, 1998 
 

Záhřebská deklarace pro Zdravá města dokument WHO, 2008 
 
- oba dokumenty WHO zdůrazňují závazek politických reprezentací měst v Evropě posilovat a 

podporovat opatření ke zdraví, rovným příležitostem přístupu ke zdraví, udržitelnému rozvoji a 
sociální spravedlnosti 

- staví na znalostech, zkušenostech a úspěších dosažených během existence hnutí Evropských 
Zdravých měst 

- Záhřebská deklarace vyzdvihuje pokračující činnost a priority hodnot a identifikuje nové výzvy, 
důkazy a přístupy, nastíněné např. v závěrečné zprávě Komise pro sociální determinanty zdraví, 
jimiž by se měla města zabývat a jež by měla přijímat v procesu práce na ochraně a zlepšování 
zdraví a blahobytu všech svých občanů 

- Záhřebská deklarace zároveň přezkoumává plány a priority pro Fázi V Zdravých měst WHO 
(2009 – 2013) a Evropských Národních sítí Zdravých měst a identifikuje způsoby, pomocí kterých 
mohou regionální a národní vedení, společně s WHO, podporovat tyto přístupy a mít z nich 
užitek.    

 
 
 
 
Více informací ke všem výše uvedeným dokumentům lze získat na www stránkách NSZM ČR: 
http://www.nszm.cz/standard 
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